Jidelni listek od 5.10.2026 do 9.10.2026

C.u.: 000000-1484088399/0800, Tel.: 776323502, www.msosicko.cz, ms.jidelna@msosicko.cz

Pondéli 5.10.2026 Pramérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D  E | Obs. alergeny*
Hlavni jidlo| pletynka, Sunkova péna la,7
Napoj, doplnék| zeleninnovy mix, mléko, ¢aj divoka malina 7
Polévka| mrkvovéa s kuskusem la, 7
Hlavni jidlo| kufeci nudli¢ky na kari, jarminova ryze 1la,7,9
Napoj, doplnék| ovoce, €aj divoka malina, voda
Hlavni jidlo| kminovy chléb, pomazanka z luciny la,7
Napoj, doplnék| zeleninovy mix, ¢aj divoka malina, mléko
Utery 6.10.2026 Pramérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Hlavni jidlo| selsky chléb, pomazanka z tres€ich jater la, 4,7
Napoj, doplnék| zeleninovy mix, bila kava, ¢aj lesni smés 1b, 1c, 1d, 7
Polévka| brokolicovy krém s krutony la,7
Hlavni jidlo| veprové raznici, brambory la
Napoj, doplnék| zeleninovy salat, ¢aj lesni smés, citronova voda
Hlavni jidlo| rohlik, jahodové méslo la,7
Napoj, doplnék| banan, mléko, ¢aj lesni smés
Stfeda 7.10.2026 Primérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny* |
Hlavni jidlo| E¢okoladovy donut la, 7
Napoj, doplnék| banan, mléko, ¢aj tropicky ostrov 7
Polévka| hovézi vyvar s kapanim la,4,7,9
Hlavni jidlo| bolonské masli¢ky s vepfovym masem a syrem la,7
Napoj, doplnék| ovoce, €aj tropicky ostrov, voda
Hlavni jidlo| rustikalni bageta, pomazanka tvarohova s fedkvickou la,7
Napoj, doplnék| zeleninovy mix, mléko, €aj tropicky ostrov 7
Ctvrtek 8.10.2026 Primérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny* |
Hlavni jidlo| kminovy chléb, drozdova pomazanka 1a,3,7
Néapoj, doplnék| zeleninovy mix, mléko, ovocny &aj 7
Polévka| zeleninova s bramborem 1a, 9
Hlavni jidlo| pfirodni krati Fizek, bulgur la
Néapoj, doplnék| broskvovy kompot, ¢aj ovocny, voda
Hlavni jidlo| Slehana kysana smetana s piskoty la, 7
Néapoj, doplnék| hrozny, &aj ovocny
Patek 9.10.2026 Primérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*

Hlavni jidlo
Néapoj, doplnék
Polévka
Hlavni jidlo
Napoj, doplnék
Hlavni jidlo
Napoj, doplnék

bagetka, syrova pomazanka
zeleninovy mix, kakao, ¢aj &erny rybiz
pytlacka

vafené vejce, fazole na smetané, selsky chléb,
sterilovany okurek

ovoce, Caj Cerny rybiz
kaiserka celozrnna, zeleninova pomazanka
hruska, mléko, ¢aj Cerny rybiz

la, 7
1c, 7
1a, 9

la, 3,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelnic¢ku
Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Eva Cagalova a vedouci kuchyné Eva Cagalova
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