1i 11.5.2026
Hlavni jidlo
Napoj, doplnék
Polévka
Hlavni jidlo
Napoj, doplnék
Hlavni jidlo
Napoj, doplnék

Jidelni listek od 11.5.2026 do 15.5.2026

Primérné mnozstvi (g/ml) porce pro normu:
selsky chléb, rybi¢kova pomazanka
zeleninovy mix, bila kava, €aj tropicky ostrov
frankfurtska
maso dvou barev (vepfové a kruti), bulgur
zeleninovy salat, ¢aj tropicky ostrov, voda
rohlik s nutelou
jablko, mléko, €aj tropicky ostrov

la,6,7,8

Utery 12.5.2026

Hlavni jidlo

Néapoj, doplnék

Polévka

Hlavni jidlo

Napoj, doplnék

Hlavni jidlo

Napoj, doplnék

Primérné mnozstvi (g/ml) porce pro normu:
celozrnna kaiserka, pomazanka tvarohova s kapii
zeleninovy mix, mléko, ¢aj divoka malina
z jarni zeleniny

zapecené téstoviny s kufecim masem a brokolici,
sterilovany okurek

Caj divoka malina, voda
vanilkovy pudink s piSkoty
banan, caro napoj, ¢aj divoka malina

Obs. alergeny*
la,7

7

1d, 3, 8a, 9

la, 7

la, 7

Streda 13.5.2026

Hlavni jidlo

Napoj, doplnék

Polévka

Hlavni jidlo

Napoj, doplnék

Hlavni jidlo

Néapoj, doplnék

Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pro normu:
kminovy chléb, vajiCkova pomazanka
zeleninovy mix, caro napoj, ¢aj lesni smés
dyriova s krutony
smazeneé rybi filé, barmborova kase
ovocny kompot, ¢aj lesni smés, voda
pekanovy pletenec
hrozny, mléko, &aj lesni smés

Obs. alergeny*

1a,3,7,10
7

la, 7
1a,3,7

la, 8e

7

Ctvrtek 14.5.2026

Hlavni jidlo

Néapoj, doplnék

Polévka

Hlavni jidlo

Néapoj, doplnék

Hlavni jidlo

Napoj, doplnék

Prdmeérné mnozstvi (g/ml) porce pro normu:
bagetka, pomazanka Spenatova
Cervena kapie, mléko, &aj Cerny rybiz
francouzské
krati maso na kari, dusena ryze
ovoce, €aj Cerny rybiz, voda
selsky chléb, pomazanka z luciny
hruska, ¢aj ¢erny rybiz, mléko

Obs. alergeny*
la, 3,7

7

1a, 3,84, 9

la, 7

la, 7
7

Patek 15.5.2026

Hlavni jidlo

Napoj, doplnék

Polévka

Hlavni jidlo

Napoj, doplnék

Hlavni jidlo

Napoj, doplnék

Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pro normu:
kminovy chléb, mrkvickova pomazanka
zeleninovy mix, mléko, ovocny &aj
hrstkova
jablkova zemlovka s tvarohem
Caj ovocny, voda
rohlik s maslem
nektarinka, kakao, ¢aj ovocny

Obs. alergeny*
la, 7

alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelniékﬂ vy‘
~“Dobrourghut Vam pfeji: vedouci jidelny Eva Cagalova a vedouci kuchyné Eva Cadalova
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